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６
月
27
日
の
５
限
目
、
普
通
科
２
年
生
を
対

象
に
進
路
ガ
イ
ダ
ン
ス
を
行
っ
た
。

１
年
生
で
「
ど
ん
な
職
業
の
種
類
が
あ
る
の

か
」
「
そ
の
職
業
の
中
身
に
つ
い
て
」
を
学
習

し
て
来
た
。
そ
の
上
で
今
回
は
、
更
に
進
め
て

「
最
終
的
に
そ
の
職
業
に
就
く
た
め
に
ど
ん
な

ル
ー
ト
が
あ
る
の
か
」
を
良
く
理
解
し
、
早
め

に
準
備
を
始
め
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し
て

、
大
学･

専
門
学
校
に
来
校
い
た
だ
き
、
そ
れ
ぞ

れ
が
希
望
す
る
分
野
毎(

四
大
・
短
大
・
専
門
・

就
職)

に
分
か
れ
て
、
約
40
分
程
の
話
を
聞
い
た
。

盲
導
犬
や
介
助
犬
の
育
成
を
し
た
い
と
考
え

て
い
る
生
徒
は
、
「
５
年
に
１
人
の
採
用
し
か

な
く
、
狭
き
門
」
で
あ
る
こ
と
を
聞
き
、
複
雑

な
表
情
に
な
っ
て
い
た
。
ま
た
、
調
理
と
動
物

関
係
の
両
者
を
考
え
て
い
る
生
徒
は
、
「
前
回

は
動
物
関
係
の
話
を
聞
い
た
の
で
、
今
回
は
調

理
の
話
を
聞
き
に
来
た
」
と
。
そ
れ
ぞ
れ
が
自

分
の
考
え
た
講
座
を
受
講
し
た
こ
と
で
、
い
つ

第
52
回
全
国
高
校
軟
式
野
球
選
手
権
愛
知
大
会
（
県

高
野
連
軟
式
部
、
毎
日
新
聞
社
な
ど
後
援
）
の
組
み
合

わ
せ
が
決
ま
っ
た
。

16
日
と
21
日
、
22
日
、
26
～
28
日
ま
で
の
６
日
間
、

口
論
議
運
動
公
園
と
、

津
島
市
民
球
場
、
知
多

市
営
野
球
場
で
、
19
チ
ー

ム
が
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦

で
争
う
。
優
勝
校
は
県

代
表
と
し
て
東
海
大
会

に
出
場
す
る
。毎

日
新
聞

30
日
に
行
わ
れ
た
抽

選
会
に
参
加
し
た
新
屋

君
が
、
シ
ー
ド
校
の
中

京
大
中
京
を
引
き
当
て
、

22
日
11
時
30
分
か
ら
口

論
議
運
動
公
園
で
行
わ

れ
る
こ
と
と
な
っ
た
。

東海高校総体の柔道女子個人52㌔級で連覇を

果たした。それでも悔やむのは全国高校総体へ

の出場権を争った５月の愛知県大会での敗北。

決勝で押さえ込まれ、まさかの一本負け。「全

国制覇を目指していただけに、負けた瞬間涙が

あふれました」

父親の影響で中学入学と同時に柔道を始めた。

「道場で投げている人を見てかっこいいと思っ

た。何か自分に合う感じがしました」と競技と

の出会いを語る。中学校では柔道部に入るのと

同時に、豊橋市の自宅近くの道場に入門。強く

なりたい一心で練習を重ね、中３の春には県大

会３位となるまで実力を付けた。

「高校で実力を伸ばす選手が多い」と評判を

聞き、弥富高校を選んだ。１年生の時、２つ上

の先輩の全国制覇を目の当たりにして以来、

「日本一」が目標だ。昨年の全国総体では初出

場ながらベスト16に進んだ。

柔道の醍醐味（だいごみ）は技が決まった瞬

間。「『一本！』と言われた瞬間が最高にうれ

しい。頑張ってよかったと思う」と笑顔を見せ

る。夢の「日本一」を追い求め、大学進学後も

柔道を続ける予定だ。

SCHOOL STUDENTS EDUCATION

「
一
本
！
」
が
う
れ
し
い

柔 道

西部 法子 さん(17)

愛知県弥富高３年

中
日
新
聞

７
月
２
日

中
高
生
Ｗ
Ｅ
Ｅ
Ｋ
Ｌ
Ｙ

に
掲
載
さ
れ
る

組
み
合
わ
せ
決
ま
る

全
国
高
校
軟
式
野
球
県
大
会

第
１
回

進
路
ガ
イ
ダ
ン
ス

全
日
制
普
通
科
２
年
生

に
無
く
真
剣
な
姿
勢
で
あ
っ
た
。

生
徒
の
感
想
を
い
く
つ
か
紹
介

す
る
。

「
大
学
に
入
れ
ば
資
格
が
取
れ

る
と
思
っ
て
い
た
が
、
自
分
の
や

り
方
次
第
だ
と
分
か
っ
た
」

「
ス
ポ
ー
ツ
関
係
の
仕
事
に
就

く
に
は
、
ス
ポ
ー
ツ
を
好
き
に
な

る
こ
と
が
大
切
で
あ
る
こ
と
が
分

か
っ
た
」

「
自
分
に
合
っ
た
大
学
を
選
ぶ

た
め
に
、
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

や
見
学
会
に
参
加
し
た
い
」

「
処
分
さ
れ
そ
う
な
犬
を
仕
付

け
直
し
て
、
飼
い
主
を
探
し
て
あ

げ
る
。
自
分
が
一
番
動
物
に
し
て

あ
げ
た
い
こ
と
で
あ
っ
た
。
で
も

学
費
が
心
配
」


